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_ Yazarlar

5 a.sahin@zaman.com.tr
=i-‘ﬁ"_-i- Yemegin tuzuna bakmak, kolonya
koklamak, bogazdan su kacirmak..
orucu bozar mi?

Soru 1: Orug tutan hanim bazen pisirdigi yemedin dil ucuyla tadina
tuzuna bakiyor, sonra da dilinin ugundakini tukardyor, diglerini
firgaliyor. Bunlar orucu bozar mi?.

Cevap: Bu gibi durumlarda dikkat edilecek temel 6lgl sudur: Gerek
dil ucuyla yemedin tadina, tuzuna bakmada, gerekse dis firgalama
sirasinda bogazdan asadiya bir seyler kagiyor mu? Mihim olan
budur. Bu 6lgl ile baktigimizda soyle diyebiliriz:

Oruglu hanim, pisirdigi yemegin tadina, tuzuna dil ucuyla bakar da,
sonra dili ugundakini bodazindan asadi kagirmaksizin disariya atarsa,
yeme de yok, icme de.. Oyle ise bununla orug bozulmaz. Dis
fircalama da boyledir. Bogazindan asagiya macun pargasi veya su
kagirmazsa orucu bozulmaz, kagirirsa bozulur. Cunki bogazdan
asadlya bir seylerin kagmasi halinde yeme ya da icme gerceklesmis
olur, orug bozulur, hata ile bozuldugundan dolay! sadece kaza lazim
gelir. Kefaret gerekmez.

Demek ki, oruglu kimseler, orucu bozma tehlikesi tasiyan seylerden
uzak kalsalar, daha isabetlisini yapmis olurlar. Yemedin tadinda
tuzunda bir eksiklik olursa, yemegi yiyenler bunu tabii bulmali,
oruglu hanimi, dil ucuyla da olsa pisirdigi yemedin tadina, tuzuna
bakmaya mecbur birakmamalilar.

Soru 2: Oruglu kimsenin esans, kolonya, gl gibi seyler koklamasi
orucu bozar mi?.

Cevap: Kokular orucu bozmaz. Ancak oruglu kimsenin bozar mi
bozmaz mi diye sliphe ettigi seylerden uzak durmasi, vesveseden
kurtaran yerinde bir tedbir olur.

Soru 3: Abdest alirken, gusul yaparken dikkat ettigi halde
bogazindan asadiya su kactigini hissederek hata ile orucunu
bozdugunu anlayan kimse, bu orucuna yine devam edecek,
bayramdan sonra hata ile bozmus oldugu bu orucunu yeniden
tutacaktir. Bunu biliyoruz.

Ancak, hata ile bozdugu bu orucunu, artik orucum bozuldu, tutmaya
gerek kalmadi (zanniyla!) o giin yerse bu kimse kefaret mi
ylklenmis olur? Yoksa sadece yedigi glinin orucunu mu tutmasi
gerekir.?

Cevap: Normalde bagladigi Ramazan orucunu bilerek bozan kimse,
kefareti ylklenmis olur. Ancak bu kimse orucunu (kasten) yemiyor
da, artik tutmak gerekmez (zanniyla!) yemis bulunuyorsa, bu (zan!)
onu kefaretten kurtarir, yedigi tek gini sonra kaza etmekle
kurtulur, diyenler gogunluktadir.

Bu sebeple, hata ile oru¢ bozanlar, orucum bozuldu diyerek
yememeli, oruca devam etmeliler. Sonra sakatladigi bu orucunu
sadlamiyla degistirmeliler. Nitekim abdest alirken, guslederken
dikkatsizlik ylizinden bogazindan igeriye su kagirarak hata ile
orucunu bozan kimse, bu orucuna yine devam eder, sonra bunu
yeniden tutarak saglam bir orugla degistirmis olur.

Soru 4: Sahura kalkan kimse, yikanmasi gerektigini anlasa, ne
yapacak? Yikanmaya girse sahur vakti gegecek, ag kalacak;
yikanmasa cunipken yemek yemis olacak...

Cevap: Sahura kalkan kimse yilkanmaya vakit bulamazsa ekmege
deden elini, agzini yikar, normal olarak sahur yemedini yer, sonra
da buldugu firsatta gusliini yaparak orucuna devam eder. Cunlplik
hali sahur yemeye ve oruca niyet etmeye mani olmaz.

Oruglu iken banyo yapmak, denizde yikanmak, yahut gusilsiz
olarak sabahlamak orucu bozmaz, oruca devama da mani olmaz.
Yeter ki yikanmalarda agizdan burundan igeriye su kagip da orucu
bozmasin. a.sahin@zaman.com.tr
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