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62 %  من المصریین یعانون زیادة الوزن

كتب ـ حسام زاید : 

قالت الدكتورة مها الرباط وزیرة الصحة ان مصر تعاني من عبء مزدوج نتیجة انتشار الأمراض

المعدیة ,  والمزمنة منها حیث یعاني %2,62  ثلثا سكان مصر من زیادة الوزن ,  فیما یعاني الثلث

بما نسبته %31.3  من السمنة .

كما یعاني40% من السكان من ارتفاع ضغط الدم, و37% بارتفاع الكولیستیرول, الي جانب

ان4,24% مدخنون, ویبلغ اجمالي الانفاق علي الصحة61 ملیار جنیه طبقا لاحدث

الاحصائیات.

واشارت الوزیرة في مؤتمر صحفي لاستعراض خطة الوزارة في المرحلة المقبلة إلي أن الوزارة

بدأت بالفعل وضع خطط قومیة وادلة ارشادیة وبروتوكولات علاج لتلك الامراض الاكثر انتشارا

بالاضافة الي حملات التوعیة, لافتة الي ذلك یتطلب توفیر نظام صحي قوي والعمل علي



تعضید كفاءته وفاعلیته, والاهتمام بالمشاكل الصحیة ذات الأولویة وایجاد الحلول الفاعلة لها.

وعلي صعید الجهود المبذولة لتوفیر الدواء اوضحت وزیرة الصحة انه تم تسجیل1104 دواء

لتلبیة احتیاجات السوق المصریة من الأدویة غیر المتوافرة والتي تمثل حاجة ماسة للمریض,

كما تم ترخیص3 مصانع جدیدة للأدویة والمستلزمات الطبیة.


