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Istanbul’un en liiks cigkoftecisi

Guncelleme Tarihi: Agustos 20, 2023 07:00

#0Oses Gurme #Karakoy #Cigkofte
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Erkeklerde daha sik rastlaniyor... Bu
belirtilere cok dikkat! Mide kanseri...

Istanbul Karakéy’de acilan ‘litkks cigkofteci’ Oses Gurme’ye
gittim. Mermerde doéviilen etle yapilan klasik ¢cigkoftenin
yaninda farkli recetelerle yapilmis urunleri de tattim. Turk
lezzetlerini yagsatmak isteyen restoranin dekorasyonu da
oldukca etkileyici.

#ULSER
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. : L _ ) o Giresun’da meydana gelen deprem
Vedat Milor’'un “Istanbul’da cigkofte yok, hepsi kisir” sdzlerinin herkesi saskina ugratti

yankilari surerken, Turkiye’nin cigkofte zincirlerinden Oses, #GIRESUN
Karakoy’de actigl ‘Oses Gurme’ ile sahaya indi. Burasi mahalle
arasindaki tipik bir ‘cigkofteci’den ziyade, glzel bir aksam yemeqi
icin tercih edilebilecek sik bir ‘cigkofte restorani’ olmaya aday.
“Susi restorani oluyor da bu niye olmasin” diye arkadasimla
sohbet ediyoruz. Bir yandan merakla masalari ve dekorasyonu
inceliyoruz. Cuma aksami gittigimiz restoranda neredeyse tim
masalar dolu. Hatta rezervasyon yaptirmakta fayda var. Masalara
yerlestirilen orkideler dikkat ¢ekici. Servis tabaklari el yapimi.

35 yasinda ama goren 15 saniyor!
‘Kimseyi gercege inandiramiyorum...

#SAGLIK

Citir ¢ig top
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Darbenin akisini degistiren

KURUCUSU i$BA$|NDA kahraman: Omer Halisdemir
Oses’in kurucusu Osman Yasar etli cigkdfte tezgahinin basinda
musterileri karsiliyor. Camla kapli tezgéhin gerisinde ustalar kah eti
ddvlyor, kah cigkdfte yoguruyor, kdh musterilerle sohbet ediyor.
Ambiyans etkileyici olsa da Osman Bey’in elimize tutusturdugu
tadimlik cigkdfte ile ‘cigkdfteci’de oldugumuzu hatirliyoruz ve
buranin hikayesini soruyoruz. Basliyor anlatmaya:

Mutsuz evlilik, uykusuzluk, cok fazla
televizyon seyretmek... Kalbi yoran...

#SAGLIK

Uzumli-findikli cigkofte, Cigburger
‘HAMAMDA AKLIMA GELDV/’

“Burasl aslinda 7-8 yillik bir distincenin trinu. Cigkofte bizim
geleneksel bir lezzetimiz. Yillar boyu Turkiye’nin dort bir yanindan
farkh cigkdfte recetelerini topladim. Kendim de farkl tarifler
gelistirdim. Hatta bir ara rlyalarimda bile baharatlar, receteler
gbérlyordum. Sonra 3 yil kadar dnce, Bursa’da bir hamamdayken
(etin déviuldigi kurnayr andiran mermer tezgahi gdstererek) bu
tezgah aklima geldi. Bir an ‘Buldum!” dedim. Vedat Milor’'un son
aciklamasindan sonra da projeden emin oldum. Ozgtivenim yiizde
yuz arttr.”

YUZDE YUZ YERLI VE MiLLI

“1500 subemizle etsiz cigkofteyi Turkiye’ye biz getirip yaydik. Etliyi
de biz yayginlastiracagiz. Oses Gurme’ye her ilde bir adet
franchise verecegiz. Istanbul subemiz sadece bu olacak, baska
yok. Urtinlerimize makine degmiyor, hepsi el yapimi. Acilall
yaklasik 1.5 ay oldu. Sabah 10.00°dan aksam 22.00’ye kadar ben
bizzat buradayim. Karabugday ve siyezle Turk kalttrini
yasatiyoruz. YUzde yiz yerli ve milli olan bugdayimizi, cigkéftemizi
Katar’a, Dubai’ye ihra¢ etme hayalim var.”
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YERLI SODA EKSIK

Yerli Grtnlerle milli gururumuz tavan yaptigi sirada, monudeki tek
sodanin Italyan St. Pellegrino oldugunu gériip sasiriyoruz. “St.
Pellegrino satilan bir cigkofteci hic gérmemistik” diye arkadasimla
sakalagiyoruz. “Yerli sodalarin nesi var” derken, “Unutma burasi bir
cigkofteci degil, cigkofte restorani” diye birbirimizi uyariyoruz.

‘CIGBURGER’ MONU 270 TL

-Restoranda ezber bozan baglica urin ‘Cigburger’. lzgaralanmig
sicak cigkofte, karamelize sogan, cheddar peyniri ve yesillik
esliginde, 6zel Uretilen hamburger ekmegi arasinda servis ediliyor.
Patates kizartmall ‘Cigburger méni’nln fiyati 270 TL. Sicak servis
edilen ‘Citir Cig Top’ da oldukc¢a yenilikci. Porsiyonu 240 TL.
Esmer bulgur (190 TL), siyez bulguru (200 TL), karabugday (210
TL) ve kinoa (220 TL) ile hazirlanan cigko6fte porsiyonlari, GzUmlU-
findikli cigkofte (200 TL) ve etli cigkofte (230 TL) denemeye deger.
Tatl yemek isteyenler icin tek secenek irmik helvasi.

Haberle i|gi|i daha fazlasi: #Oses Gurme #Karakoy #Cigkofte
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